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4.1. Учебный план  

Учебный план НОО Музыкальной школы для одаренных детей разработан на основе 

Федеральной образовательной программы НОО и фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно- 

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы НОО с учетом специфики Музыкальной школы. 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного года при 

получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов 

и более 3190 часов 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 1 класс – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май);  

 2-4 классы – 40-45 минут (по решению Педагогического совета Школа). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 

часа – для 4 класса. Школой осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используется возможность 

организации дополнительного образования. 

  



3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 (5-дневная учебная неделя)  

 

Предметные области Учебные  

предметы 

Аудиторная недельная 

нагрузка / классы 

I II III IV Всего 

 
 

 
 

 

Обязательная часть 
 

20 22 22 23 87 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика - - 1 1 2 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 0,5 0,5 3 

Музыка 

(Ритмика) 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 0,5 0,5 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Слушание музыки (музыкально- 

теоретический  отдел) 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной рабочей неделе 

21 23 23 23 90 
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